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ALM-Datenerhebung in der KW 19 (10.05.2021 - 16.05.2021) S :~
Daten von 178 Laboren (119 ALM-Mitgliedslaboren und 59 weitere Labore bundesweit) o

KW 14° KW 15 KW 16 KW 17
05.-11.04. 12.-18.04. | 19.-25.04. (26.04.-02.05.( 03.-09.05. 10.-16.05. | 17.-23.05.

1.002.140 1.174.745 1.231.540 1.186.224 1.093.071| 933.064 51.467.191
128.098  149.450 163.188  138.538  117.596| 82.174 3.674.748
12,78%  12,70% 13,25%  1168% 1076%  88% 7,14 %
1.926.630 1.928.430 1.958.466 1.957.866 1.956.438|1.994.664 1.991.082 k. A.
(Tageskapazitat x6
g 52 % 61 % 63 % 61 % 56 % 47 % k. A
» Bewertung "= Ostern
» PCR-Testkapazitat je Woche der teilnehmen den Labore betragt aktuell ca. 1.995.000 Tests

» PCR-Test-Kapazitat der Facharztlabore reicht fiir den medizinischen Bedarf an Tests sicher aus
» PCR-Testung ist nach den RKI-Testkriterien mehr Nutzen fir Diagnostik bei symptomatischen Personen

Akkreditierte Hinweis: Die hier ermittelten Daten stellen ca. 90 % des gesamten Testgeschehens in
“ Labore in der Deutschland dar. Das Robert Koch-Institut fugt sie mit weiteren Daten zum Gesamtbild
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Medizin e.V. zusammen, das im wéchentlichen Lagebericht mittwochs veréffentlicht wird.
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ALM-Datenerhebung vom 09.03.2020 - 16.05.2021

Reprasentative Daten zeigen hohe Leistungsfahigkeit der Labore in der Pandemie
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09.03- 16.03.- 23.03.- 30.03.- 06.04 - 13.04.- 20.04.- 27.04.- 04.05- 11.05.- 18.05.- 25.05.- 01.06.- 08.06.- 15.06.- 22.06.- 29.06.- 06.07.- 13.07.- 20.07.- 27.07.- 03.08.- 10.08.- 17.08.- 24.08.- 31.08.- 07.09.- 14.09.- 21.09.- 28.09.- 05.10.- 12.10.- 19.10.- 26.10.- 01.11- 09.11.- 16.11.- 23.11.- 30.11.- 07.12- 14.12. 21.12.- 28.12.-04.01- 11.01.- 18.01.- 25.01 - 01.02.- 08.02. 15.02.- 22.02.- 01.03.- 08.03.- 15.03.- 22.03.- 29.03.- 05.04 - 12.04.- 19.04.- 26.04.- 03.05.- 10.05.-

15.03. 22.03. 29.03. 05.04 12.04
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———ALM - Testkapaztit (6 Tage-Woche)
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SARS-CoV-2-Diagnostik — Nachweis von Mutationen/Varianten ist wichtig  »
Labore setzen die SARS-CoV-2-Surveillance- und Testverordnung des BMG um e
Bezeichnungen Alternative | Erstmalig Friheste | Charakteristische Mutationen
(Pangolin, Bezeichnung | nachgewiesen Detektion erbre a der SAR = ariante De and
Nextstrain, in
GISAID)

B.1.1.y vOC GrofRbritannien | 09/2020 | 69/70del, 144del, N501Y,
20l/501Y.Va 202012/01 As70D, D614G, P681H, T76l,
GR/501Y.V1 S982A, D1118H
B.1.351 vOoC Sudafrika 05/2020 | D80A, D215G, 241/243del,
20H/501Y.V2 202012/02 K417N, E484K, N5o1Y, D614G,
GH/501Y.V2 AjoV
B.1.1.28.1, alias P.1 | VOC Brasilien 11/202 L18F, T20N, P26S, D138Y, 8
20J/501Y.V3 202101/02 R190S, K417T, E484K, Nso1Y, 8
GR/501Y.V3 D614G H655Y, Tio271, V1176F &
B.1.617 Indien 10/2020 | L452R, D614G, P681R,
- B.1.617.1: E484Q, Q1071H
G/452R.V3 B.1.617.2: T19R, del157/158,
T478K, DgsoN 08/20 0120 0 0 0

» Nachweis VOC-spezifischer Mutationen wird flachendeckend durchgefiihrt

» Anteil der Varianten of Concern (VoC) durch kontinuierliche Surveillance monitoren

» PCR-Testung symptomatischer Personen/PCR-Bestatigung positiver Antigen-Teste daher erforderlich
» Testkapazitaten flir Genomsequenzierung und Mutationsspezifische PCR sind ausreichend vorhanden

Akkreditierte
4 Labore in der _ _ _ : .
y | Medizin e.V. https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/DESH/Bericht_VOC_2021-05-12.pdf 18. Mai 2021 4
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Nationale Teststrategie SARS-CoV-2

Grundlagen

Krankenbehandlung
(Infektionen sicher erkennen und behandeln)

Kurative Testungen
(bestmogliche Methoden)
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(NAAT, Variant of Concern)

Public Health

(Ausbreitung eingrenzen, Risikogruppen schiitzen)

Gesellschaftliches Leben / Politische Verantwortung

|
Hygiene- und Infektionsschutzkonzept
(Kontaktreduktion, Abstand, Maske, Liiften, App, Testkonzept)

Praventive Testungen
(bestverfligbare Methoden)

PCR Antigen-Test
(PoC, Selbstanwendung)

l

Surveillance
(Meldewesen, Epidemiologie, Wissenschaft)

Grafik links: ALM e.V.
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Buerger/Infografik_Verhalten_Fruehling.html

ROBERT KOCH INSTITUT

%

8 einfache Tipps fiir den Alltag in der Corona-Pandemie

Altag stark verindert. in diesem Jahr gegen
COVID-19 impfen lassen! Aber aktuel sind wir in der 3. Welle. Die neue Virusvarianta ist noch ansteckender,
9 et iger st unser
méchtigstes Mittel. wir uns Kinder und . Jedes Mal, wean
wir das Virus aktiv bremsen, kommen wir gemeinsam einen Schritt weiter.

Zusatziich zu diesen 8 Tipps ist AHA+L noch wichtiger geworden: Abstand halten, Hygieneregein befolgen,
Alitag mit Uber Mund und Nase), L L .
das Virus metv.

Abstand? Auch bei Freunden!
Wenn ich mich mit anderen treffe, dann bin ich mir bewusst: Auch bel
3 innen kann ich mich

Treffen? DrauBen! Maske immer dabei!
Fenster. Wichtig: Wenn ich drauBien nicht mindestens 1,5m Abstand halten
kann, dann trage ich einé Maske.

™ Wer liiftet? Und wie!
Wenn ichimich mit anderen drinnen treffe, dann halte ich Abstand, trage eine
J achten auf Lt Wecker, der
uns daran erinnert, alle 20 Minuten die Fenster flr 5 Minuten weit 2u 8ffnen.

Freizeit? Daheim statt auf Reisen!
dann bleibe ich zu reisen. Damit
verhindere ich, dass ich das Virus - auch eine neue Virusvariante =~ in andere
Gebiete trage oder es zuriick nach Hause bringe.

Symptome? Daheim, mit érztlichem Rat!

Liebsten, anstatt sie zu treffen.

Positiv getestet? Weitersagen!
-, Schnell- oder ausfaln,
meinem privaten und berufichen Ufeld sofort Bescheid. lch benachichtige

maglichst alle, ‘Wenn mein
‘Selbsttest positv war, lasse ich dies mit einem PCR-Test Gberprafen.

Heute virusfrei? Das will ich auch morgen sein!
H\‘\ Wenn mein Schnel- oder Selbsttest negativ ausfalt, dann hakte ich mich
L trotzdem an die AHA+L-Regeln. So bleibe ich virusfrel und stecke keinen an,
falls der Test falsch lag. Der Test ist nur for den gleichen Tag gultig und schitzt
mich nicht vor Ansteckung.

Impfen? Armel hoch!
‘Wenn mir eine Impfung angeboten wird, dann lasse ich mich impfen. Alle pa
“n

die Pandemie zu bekimpten. [

Husten, erhdhte Temperatur oder Fieber,
Verlust des ‘Schnupfen, Kopt- und

Stand: 09.04.2021
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Teststrategie/Nat-Teststrat.html



Nutzen von SARS-CoV-2-Antigen-Tests in der Teststrategie SARS-CoV-2

Limitationen beachten — Viruslast ist in der ersten Woche der Infektion dynamisch

Risiko andere
A anzustecken

hohes

Risiko I

geringes

Risiko
L] L] L
Tag 0 1 Tag nach 2 Tage nach
des Tests dem Test dem Test

Tage
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https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2021/20/Art_01.html

Antigentests und regelmaBiges,
engmaschiges Testen

Antigen-Nachweis méglich

ansteckend
typischer Symptombeginn
(PCR-Test empfohlen)

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18’ Tage
Beispiel-Testplan:

Antigentests dienstags
und donnerstags

person1 Mo ) mi
personz () mi D
person3 mi @) R | sa
persona () FRsa |so

Person5 FR SA SO

Person6 SA SO MO

negativ positiv ggg?t\:\érherige * ansteckend und Testergebnis meist positiv
Ansteckung
bekannt Tag d.er ansteckend ansteckend
Infektion  trotz meist negativem trotz meist negativem

Antigentest
(Risiko die Infektion zu verpassen
besteht nur wenn vorher nicht
getestet wurde)

Antigentest

18. Mai 2021
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Nutzen von SARS-CoV-2-Antigen-Tests in der Corona Warn-App o

v,

Anpassung erforderlich, damit falsch-positive SARS-CoV-2-Antigenteste korrigiert werden kénnen e

» SARS-CoV-2-Antigentest wird gleichberechtigt > corons < : @ coroma <
zur PCR von der Corona-Warn-App behandelt —TTTTT
RISIKO-ERMITTLUNG AKTIV & erhohtem Risiko

'ﬁ' Begegnungen an 1 Tag mit
erhohtem Risiko

M Am15.04.2021

» Positiver Antigentest kann nicht durch B Am1504201 e

negatives PCR-Testergebnis als ,falsch- R

positiv’ gekennzeichnet werden sehnellicet r
Test registrieren \/" Ergebnis liegt noch \j

nicht vor
I,\I‘erJ:Tegstséf de‘l(:rfl\s&um Die Auswertung lhres
} VO rSChIag ALM: abrufen un?l schneller ?S:;i:g:zt:cﬁggsg:

warnen zu kOHHeI] -

» CWA erganzen, damit falsch-positive SARS-

CoV-2-Antigentestbefunde korrigiert werden e . ~ -
und nicht zu falschen Warnungen fiihren . .

<< o o | < o o0 |

Akkreditierte
‘ Labore in der https://www.coronawarn.app/de/blog/2021-05-02-corona-warn-app-version-2-1/ )
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SARS-CoV-2-Diagnostik in Deutschland — Kernbotschaften S

,resten, testen, testen ... aber gezielt!“ — leistungsfahige Facharztlabore arbeiten dafur jeden Tag ;m,..‘;

Nationale Teststrategie als Orientierungshilfe fiir die Diagnostik gilt uneingeschrankt

AHA + A + L + KR (Abstand/Hygiene/Alltagsmasken + App nutzen + Liiften + Kontakte reduzieren) immer und Gberall fiir alle
SARS-CoV-2-PCR-Testkapazitaten der facharztlichen Labore decken den medizinischen Bedarf sicher ab
SARS-CoV-2-Testungen anlassbezogen fur Infektionen, Kontaktpersonen, vulnerable Gruppen
Symptomatische Personen sollten immer primar mit der SARS-COV-2-PCR getestet werden

Bestatigung positiver Antigen-POCT-Tests durch die SARS-CoV-2-PCR-Untersuchung

negative PCR- / Antigentests bei ungezielter und anlassloser Testung sind nur Momentaufnahme

Verstarkte Varianten-Diagnostik (Mutations-PCR, Vollgenomsequenzierung) ist wichtig und sinnvoll

" L M Akkreditierte
Labore in der _
y | Medizin e.V. 18 Mai2021 g



,Die Pandemiebewaltigung ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe Ve

— entscheidend ist, dass sich alle daran beteiligen” (www.rki.de)

mindestens
‘I .S Meter

mmn
' +JEm. .
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Wenden Sie sich bei Fragen gern an uns

Akkreditierte Labore in der Medizin (ALM e.V.)
HELIX HUB, InvalidenstraRe 113, 10115 Berlin
Telefon: 030 -516 959 — 310, Twitter: @ALMevTeam

m.mueller@alm-ev.de / team@alm-ev.de, www.alm-ev.de
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/~ e I www.corona-diagnostik-insights.de



